
A.S.D. LIBERTAS CASARSA 
 

MEETING GIOVANILE di CASARSA 

A.S.D. Libertas Casarsa 

 

L’A.S.D. Libertas Casarsa con il benestare del Comitato Provinciale e Regionale FIDAL organizza nella 
giornata di sabato 4 aprile 2020 presso il Centro Polisportivo Comunale sito in Piazzale Bernini a 
Casarsa della Delizia, il Meeting Giovanile di Casarsa valido come 1° giornata di Atletica Giovani 2020 
manifestazione a carattere regionale di Atletica Leggera riservata alle categorie Esordienti, Ragazzi e  Cadetti 
maschili e femminili più le gare di 100 metri, 400 metri e staffetta 4x100 per la categoria Allieve e Allievi. 

 

Le gare in programma sono: 
Esordienti F. m. 600 - Alto 
Esordienti M. m. 600 - Lungo 
Ragazze m.   60 - m. 1000 - Alto - Vortex - 4x100 
Ragazzi m.   60 - m. 1000 - Lungo - Peso - 4x100 
Cadette m.   80 - m. 1000 - Alto - Giavellotto - 4x100 
Cadetti m.   80 - m. 1000 - Lungo - Peso - 4x100 
Allieve/i m. 100 - m.   400 - 4x100 
 
Il programma orario della manifestazione sarà il seguente: 

Ore 15.00  Ritrovo giurie e concorrenti. 
Ore 16.00 m. 100 Allieve Alto Cadette  Peso Ragazzi 
Ore 16.10 m. 100 Allievi  Lungo Cadetti 
Ore 16.20 m.   60 Ragazze 
Ore 16.40 m.   60 Ragazzi   Peso Cadetti 
Ore 17.00 m.   80 Cadette  Alto Ragazze 
Ore 17.20 m.   80 Cadetti   Lungo Ragazzi 
Ore 17.40 4x100 Allieve   Giavellotto Cadette 
Ore 17.50 4x100 Allievi 
Ore 18.00 4x100 Ragazze Alto Esordienti F.  
Ore 18.10 4x100 Ragazzi  Lungo Esordienti M. 
Ore 18.20 4x100 Cadette   Vortex Ragazze 
Ore 18.30 4x100 Cadetti 
Ore 18.40 m.   400 Allieve    
Ore 18.50 m.   400 Allievi 
Ore 19.00 m.   600 Esordienti F. 
Ore 19.10 m.   600 Esordienti M. 
Ore 19.20 m. 1000 Ragazze  
Ore 19.30 m. 1000 Ragazzi 
Ore 19.40 m. 1000 Cadette  
Ore 19.50 m. 1000 Cadetti 

Il Delegato Tecnico si riserva di variare l’orario in relazione al numero di atleti iscritti. 
REGOLAMENTO: Nell’ambito della manifestazione ogni atleta potrà partecipare a un massimo di 2 gare 
più la staffetta. 
Nei salti e lanci i cadetti/e avranno a disposizione 4 prove, i ragazzi/e ed esordienti M/F 3 prove escluso l’alto 
ragazze e esordienti femminili con solo 2 prove. 
Per quanto non indicato nel presente programma, si fa riferimento ai regolamenti federali. 
 

CRONOMETRAGGIO: Cronometraggio Elettrico 
 

ISCRIZIONI: Tramite il servizio online Fidal, entro le ore 24 di giovedì 2 aprile. 
 

PREMIAZIONI: I primi 10 classificati Esordienti F/M, i primi 6 Ragazze/i e Cadette/i, i primi 3 Allieve/i, le 
prime 3 staffette Ragazze/i e Cadette/i e la prima staffetta Allieve/i 
 

La società organizzatrice declina qualsiasi responsabilità per incidenti o danni causate a cose o a persone, che 
potesse verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 
Per informazioni prendere contatto con il Sig. Adolfo Molinari al seguente numero: 348.0323261 


